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PROTOCOL DE COLABORARE

privind derularea proiectului
OPTIMIZAREA PREGATIRII ANTRENORULUI DE VOLEI

Incheiat intre:

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE $I CERCETARII STIINTIFICE, (M.E.N.C.S) cu
sediul in Bucuresti, str. Gen. Berthelot nr. 28-30, sector 1, reprezentat de domnul
Mircea DUMITRU, in calitate de MINISTRU,

Si

FEDERATIA ROMANA DE VOLEI, cu sediul in Bucuresti, str. Vasile Conta nr.16,

sector 2, institutie denumita in continuare F.R.V., reprezentati de domnul VISAN
GHEORGHE, in calitate de PRESEDINTE

I. SCOPUL PROTOCOLULUI DE COLABORARE
Dezvoltarea pregatirii antrenorului de volei la indici superiori, prin asigurarea orientarii

unitare de pregatire, in concordanta cu programele scolare din sistemul national de
educatie.

Il. OBIECTUL PROTOCOLULUI DE COLABORARE

Art.1. Obiectul protocolului de colaborare il reprezintd asigurarea cadrului de
derulare a PROGRAMULUI NATIONAL DE RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC prin
»Optimizarea pregdtirii antrenorului de volei”, prezentat in anexa, care face parte
integranta din prezentul protocol.

I1l. OBLIGATIILE PARTILOR

Art. 2. MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE SI CERCETARII STIINTIFICE, prin DIRECTIA

GENERALA INVATAMANT PREUNIVERSITAR:

a) Contacteaza inspectoratele scolare din toate judetele si din municipiul Bucuresti,
anuntandu-le inceperea derularii PROGRAMULUI NATIONAL DE RELANSARE A VOLEIULUI
ROMANESC prin ,,Optimizarea pregatirii antrenorului de volei”.

b) Asigura, prin inspectoratele scolare, transmiterea documentelor oficiale ale
PROGRAMULUI NATIONAL DE RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC prin

»Optimizarea pregatirii antrenorului de volei” citre profesorii de educatie
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fizica si antrenorii de la clasele de volei din unitatile de invatamant preuniversitar
Cu program sportiv integrat, respectiv suplimentar.

c) Nominalizeaza un responsabil pentru colaborarea cu celelalte parti, in vederea
optimizarii derularii prezentului protocol.

d) Desemneaza, prin inspectoratele scolare, reprezentantii care vor face parte din
comisiile judetene de evaluare, care vor sustine derularea PROGRAMULUI NATIONAL
DE RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC prin ,,Optimizarea pregatirii antrenorului
de volei”.

e) Asigura, prin inspectoratele scolare, locul de desfasurare a cursurilor de pregatire
profesionala si perfectionare a antrenorilor de volei implicati in derularea
PROGRAMULUI NATIONAL DE RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC prin ,,Optimizarea
pregatirii antrenorului de volei”, prin punerea la dispozitie a sililor de curs.

f) Asigura, prin inspectoratele scolare, participarea profesorilor de educatie
fizica/antrenorilor de la clasele de volei din unititile de invatamant
preuniversitar cu program sportiv integrat, respectiv suplimentar, la cursurile de
pregatire organizate in cadrul PROGRAMULUI NATIONAL DE RELANSARE A VOLEIULUI
ROMANESC prin ,,Optimizarea pregdtirii antrenorului de volei”.

Art. 3. FEDERATIA ROMANA DE VOLEI:

a) Aduce la cunostinta profesorilor de educatie fizicd/antrenorilor de la clasele de
volei din unitatile de invatdmant preuniversitar cu program sportiv integrat,
respectiv suplimentar implicarea/contributia F.R.V. in PROGRAMUL NATIONAL DE
RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC prin ,Optimizarea pregatirii antrenorului
de volei”.

b) Nominalizeaza un responsabil pentru colaborarea cu celelalte parti, in vederea
optimizarii derularii prezentului protocol.

c) Participa activ la organizarea si desfasurarea PROGRAMULUI NATIONAL DE RELANSARE
A VOLEIULUI ROMANESC prin ,,Optimizarea pregdtirii antrenorului de volei” prin
Colegiul Central de Antrenori.

d) Asigura organizarea cursurilor de pregatire profesionala si perfectionare a
antrenorilor de volei implicati in derularea PROGRAMULUI NATIONAL DE
RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC prin »Optimizarea pregadtirii antrenorului
de volei”.
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e) Colaboreaza cu ceilalti factori implicati in program in vederea deruldrii cu succes
a acestuia.

Art.4. Monitorizarea PROGRAMULUI NATIONAL DE ,,RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC”,

prin Optimizarea pregatirii antrenorului de volei este asiguratd de Comisia Mixt3

de Monitorizare din care fac parte urmatoarele persoane:

1. Alin Catalin Paunescu - Director General M.E.N.C.S./D.G.I.P.

2. Constantin Ispas - Secretar General F.R.V.

3. Adin Marian Cojocaru - Presedinte Colegiul Central de Antrenori

4. Elena Magda Melinte - Inspector scolar de specialitate 1.S.J. NEAMT

5. Emilian Patru - Inspector scolar de specialitate 1.S.J GALATI

6. Titel lordache - Inspector scolar de specialitate 1.5.J ILFOV

7. Vancea Alin - Inspector scolar de specialitate 1.S.J. DOLJ

8. Constantin Osain - Inspector scolar de specialitate 1.S.J. Timis

9. Farkas Csaba Istvan - Inspector scolar de specialitate 1.5.J. COVASNA
10. Simona Sorina Toma - Inspector scolar de specialitate 1.S.J MARAMURES
11. Laurentiu Oprea - Inspector scolar de specialitate 1.S.J BUCURESTI

IV. DURATA PROTOCOLULUI DE COLABORARE
Art.5. Prezentul protocol intra in vigoare la data semnarii sale si este valabil pana
la data de 31.12.2018, cu posibilitatea prelungirii cu o perioada de doi ani, prin

incheierea unui act aditional cu acordul partilor.

V. FURNIZAREA DATELOR
Art.6. Datele furnizate in baza prezentul protocol de colaborare, intrd sub
incidenta urmatoarelor acte normative:
1. Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare;
2. Legea nr. 69/2000 privind educatia fizicd si sportul, cu modificarile si
completarile ulterioare;
3. Hotararea Guvernului nr. 283/2003 privind aplicarea Programului national
,Miscare pentru sanatate”;
4. Hotararea Guvernului nr. 884/2001 pentru aprobarea regulamentului de punere in

aplicare a Legii nr. 69/2000;
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5. Hotararea Guvernului nr.44/2016, privind organizarea si functionarea Ministerului
Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, cu modificarile si completarile
ulterioare.

6. Statutul Federatiei Romane de Volei aprobat de Adunarea Generala din data de

28.11.2001, conform Legii educatiei fizice si sportului nr. 69/2000

V1. DISPOZITII FINALE

Art.7. Orice modificare adusa clauzelor prezentului protocol se face prin act
aditional, cu acordul partilor;

Art.8. Eventualele litigii facute in executarea prezentului protocol vor fi solutionate
pe cale amiabila de catre parti.

Art.9. Prezentul protocol nu presupune nici o contributie financiard din partea

M.E.N.C.5.

Art.10. Prezentul protocol s-a incheiat in 2(doud) exemplare originale in limba

romana, cate un exemplar pentru fiecare parte semnatara.
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PROGRAMUL NATIONAL
DE RELANSARE A VOLEIULUI ROMANESC
prin ,OPTIMIZAREA PREGATIRII ANTRENORULUI DE VOLEI”

I. Contextul actual:

Pornind de la analiza actualului context performantial voleibalistic mondial si de
la realitatile noastre interne, este oportuna abordarea conceptualda a strategiei de
optimizare a performantei voleibalistice romanesti, in perspectiva racordarii ei la
standardele valorice mondiale, in contextul viitoarelor participari internationale.

Pentru punerea in acord cu cerintele mondiale, in ceea ce priveste strategiile de
perfectionare a activitatii si performantei voleibalistice, se impune cu necesitate
identificarea neajunsurilor, a ramanerilor in urma, a activitatilor ineficiente precum sia
mijloacelor si directiilor de actiune, pentru interventia oportund in dirijarea si buna
functionare a ansamblului sau a componentelor sistemului performantial voleibalistic, in
special la nivelul copiilor si juniorilor.

Printre cauzele care au dus la degradarea valoricd a performantei voleibalistice
pot fi mentionate:

e numarul sportivilor legitimati si al echipelor incluse in sistemul competitiilor
interne a scazut simtitor (de la 4000 in 1998, la 2000 in 2013), iar valoarea lor
sportiva se diminueazd ca urmare a tot mai multor deficiente de pe traseul
selectiei si instruirii, atat la nivelul sectiilor de juniori, cat si la cele de seniori;

e infuzia consistenta cu jucatori strdini, de slabd valoare, realizata pe fondul
drasticei scaderi a numarului si valorii jucatorilor autohtoni la echipele
divizionare, nu a generat nici saltul valoric calitativ al jocurilor si nici nu a
declansat stimularea si interesul major al echipelor divizionare pentru cresterea
valorica a jucatorilor autohtoni reprezentativi.

e disparitia unor sportivi si tehnicieni de mare valoare, care nu au mai fost
capacitati si motivati pentru performanta voleibalistica interna ;

e testarea potentialului motric al echipelor divizionare de juniori si cadeti,
incepand cu anul 2008 si pana in prezent, a evidentiat faptul ci procesul de
instruire in cadrul unitatilor specializate nu se realizeaza la nivelul parametrilor
internationali, in privinta cantitatii (din punct de vedere al numérului de ore de
pregatire) si mai ales a calitatii pregatirii sportive, nivelul potentialului testat
situandu-se la mare distanta de cerintele esalonului valoric respectiv intalnit pe
plan international;

e neangajarea deplind a cercetarii stiintifice, a teoriei antrenamentului sportiv si a
medicinei sportive a facut ca metodologia activitdtii practice sd nu mai
corespunda nivelului acumularilor mondiale ale pregitirii sportive;

e aplicarea de catre profesori si antrenori, in micd masurd a noutatilor mondiale,
privind continutul si metodologia triadei modelelor de joc, de pregétire si de
jucatori, a dus la o pregatire precara a sportivilor, distantat fata de realitétile
progresului mondial actual;
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e voleiul departamental, scolar si universitar este in continud scadere, datoritd
lipsei de colaborare optima intre factorii guvernamentali, locali si potentialii
sustinatori privati;

e numarul specialistilor (antrenori si profesori de educatie fizica cu specializare
volei), extrem de numeros, nu este angrenat si stimulat in acest demers,
preocuparile lor orientandu-se spre alte activitati;

e Legislatia in domeniu este neadaptata cerintelor si nevoilor actuale

Il. Scopul proiectului:
Proiectul isi propune sa relanseze voleiul roméanesc prin:

e Reorganizarea si redirectionarea traseului metodic de invatare prin cursuri de
formare, in urma carora sa se stabileasca esalonarea obiectivelor de instruire (in
functie de varsta a sportivilor), de promovare la esalonul superior si la varsta
junioratului sa apara si obiectivele performantiale;

¢ Reorganizarea sistemului competitional;

e Perfectionarea si evaluarea continua a antrenorilor de volei si a profesorilor de
educatie fizica, asigurand astfel cadrul unei pregatiri competitive a sportivilor
selectionati la loturile nationale;

e Marirea bazei de selectie, creand astfel premizele obtinerii de noi rezultate pe
plan mondial;

Ill. Obiective:

- Realizarea unei instruiri corecte a sportivilor, stiintifice, la nivelul tuturor
esaloanelor valorice;

- Cointeresarea antrenorilor si profesorilor in depistarea copiilor cu calitati pentru
acest sport.

- Recalibrarea unui sistem care a fost major afectat in ultimii ani (prin plecari
masive de antrenori din sistem si subfinantare cronica la nivel de copii si juniori).

- Obtinerea de medalii la competitiile majore si acumularea de puncte in ierarhia
continentala si mondiala.

IV. Durata proiectului: 2016 - 2018
V. Grupul tinta:

Proiectul se adreseaza:

- Profesorilor de educatie fizica si profesorilor de educatie fizica/antrenorilor de la
clasele de volei din unitatile de invatamant preuniversitar cu program sportiv
integrat, respectiv suplimentar.

VI. Rezultate preconizate:

- Reorganizarea si redirectionarea traseului metodic de invdtare si esalonarea
obiectivelor de instruire, de promovare la esalonul superior si ulterior cele
performantiale

- Reorganizarea sistemului competitional al juniorilor (minivolei, sperante, cadeti,
Jjuniori) astfel incat sd corespundd obiectivelor specifice vérstelor;

- Cresterea nivelului tehnic al antrenorilor si implicit al sportivilor

- Calificarea in turneele finale internationale pe termen scurt, iar pe termen
lung obtinerea de medalii la nivel european si mondial.

- Asigurarea unor generatii valoroase de sportivi pentru ciclurile olimpice
2016-2020 si 2020-2024.
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Vil. Parteneri:

in atingerea scopului acestui proiect parteneri vor fi:
» Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice
» Federatia Romana de Volei
» Cluburile sportive cu sectii de volei

Vil. Etapele proiectului:
- Semnarea Protocolului de colaborare;
- Promovarea media a proiectului (2015).
- Armonizarea continutului Programelor scolare la disciplina volei cu Orientarea
unitard de pregdtire a Federatiei Romdne de Volei (2015-2016);
- Organizarea de cursuri de perfectionare (2016-2018);
- Adaptarea sistemului competitional (2016-2018).



