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CATRE TOATE UNITATILE DE iNVATAMINT

In atentia conducerii unitdtii de invdtamdnt si a cadrelor didactice care
predau educatie fizicd si sport

Va transmitem, atasatd prezentei, adresa Ministerului Educatiei Nationale nr.
10107/08.08.2018, inregistratd la Inspectoratul Scolar Judetean Ilfov cu nr.
10258/09.08.2018, referitoare la posibilitatea de practicare a sahului in timpul

orelor de educatie fizicd si sport, de cdtre elevii scutiti partial sau total de efort fizic.

INSPECTOR SCOLAR,
Prof. Titel IORDACHE

Calea 13 Septembrie, nr 209,
Sector 5, 050722, Bucurest
Tel: -+40 (0)21 317 36 50
Fax: +40(0)21 317 36 54
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Citre

Inspectoratul $colar al Judetului / Municipiului Bucuresti

In atentia
Inspectorului scolar general §i a
Inspectorului de educatie fizica si sport

Ref: Solicitare Federatia Romdnd de Sah

Conform Ordinului MENCS nr. 5079/31.08.2016, privind aprobarea Regulamentului-
cadru de organizare §i functionare a unitdtilor de fnvdatamdnt preuniversitar, cu modificarile si
completdrile ulterioare si Metodologiei privind eliberarea scutirilor medicale de la orele de
educayie fizicd §i sport pentru elevi si studenti si Baremul medical cuprinzand afectiunile
pentru care se acordd scutirile medicale de la orele de educafie fizicd §i sport, aprobate prin
Ordinul Comun MEdC-MS, nr.204/520 din 2007, elevii care sunt scutifi partial sau total de
efort fizic au posibilitatea sa practice in timpul orelor de educatie fizici s1 sport, sub indrumarea
profesorilor de educatie fizica si sport, S4HUL. Programa scolari pentru educatie fizica si sport
prevede la sporturi alternative aceasta disciplina sportiva.
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