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TOATE UNITATILE DE iINVATAMANT DE STAT

Ref: Implementarea "Programului pentru scoli” al Romaniei

Avand in vedere adresa Consiliului Judetean llifov nr.6002/22.05.2018 inregistrata la
Inspectoratul Scolar Judetean llfov cu privire la masurarea gradului de satisfactie al
elevilor/preferintele alimentare ale acestora, va inaintam aldturat urmatoarele documente:

- Chestionarul standardizat care cuprinde 15 fintrebari cu rdspunsuri multiple,

structurate pe 3 capitole;
- Interpretarea rezultatelor din chestionarul tip.

Studiul consta Tn aplicarea chestionarului, unui esantion de 35 elevi pe unitate de
invatdmant cu varste cuprinse intre 7 - 14 ani.

Pentru implementarea in conditii optime a studiului, va rugam sa parcurgeti
urmatoarele etape:

- Transmiterea chestionarului elevilor care vor participa la studiu;

- Centralizarea rezultatelor in cadrul unitatii de Tnvatamant;

- Aplicarea chestionarului in perioada 29 — 31.05.2018;

- Comunicarea catre Inspectoratul Scolar Judetean llfov a rezultatelor centralizate.

Termen: Situatia centralizatd a rezultatelor , in format editabil (xIs) si scanata ( semnata si
stampilatd), se va trimite la Inspectoratul Scolar Judetean Ilfov, Luni, 04 iunie 2018, ora 14,00

pe adresa de e-mail: mariradut@ymail.com.
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Interpretarea rezultatelor din chestionarul tip
privind identificarea gradului de satisfactie al elevilor/ preferintelor alimentare / prin implementarea ™ Programului pentru scoli- al
Romaénief

Evaluatorit: o anerusisisisios o

Punctaj- Capitolul I:

o raspunsurile formulate in cadrul coloanei A vor fi cotate cu 1o puncte
o raspunsurile formulate in cadrul coloanei B vor fi cotate cu & puncte
o . raspunsurile formulate in cadrul coloanei C vor fi cotate cu 1 puncte

A) Punctajul intre 50- 80 evidentiaza faptul ca elevul manifesta grad maxim de satisfactie, si constientizeaza beneficiile
si importanta alimentatiei sanatoase pentru el. De asemenea se evidentiaza ca alimentele sunt nutritionale, proaspete

si atractive, conferind multumire si satietate elevului.

B) Punctajul intre 40-49 evidentiaza faptul ca elevul manifesta grad mediu de satisfactie, nu apreciaza in totalitate
alimentatia sanatoasa si echilibratd, consuma doar sporadic alimentele oferite prin program.

C) Punctajul intre 8- 39 evidentiaza faptul ca elevul manifestd grad minim de satisfactie, nu apreciaza alimentatia
sdnatoasa, nu consuma alimentele oferite.

Lt

¢)Pe aceasta linie se va lucra contribuindu-se la identificarea motivelor care determin aceasta atitudine si imbunatéfirea
situatiei eliminand cauzele care determind acest efect (obisnuinte alimentare nesénatoase, educafie alimentard
deficitara, monotonie alimentara ce poate fi inlaturata prin alternanta sau diversitate, etc ).

Capitolul 2.

_Punctaj- Capitolul Il:

o raspunsurile formulate in cadrul coloanei A vor fi cotate cu 1o puncte

o raspunsurile formulate in cadrul coloanei B vor fi cotate cu & puncte

o réspunsurile formulate in cadrul coloanei C vor fi cotats cu 1 puncte

) @) Punctajul intre 50-60 evidentiaza faptul ci elevul are o formaté o educatie alimentara sanétoasa, manifesta
dorlnta de a exista o varietate si alternant alimentara. |

. ' b) Punctajul infre 49-30 evidentiaza faptul ca elevul are doar partial formata 0 educatie alimentara sanatoasa,
far dlver5|tatea produselor nu este relevants pentru un consum constant.

. c) Punctajul intre 29-6 evidentiaza faptul ca elevul nu are formata (b educatie alimentara sanatoasa, este

nemteresat de produsele oferite indiferent de diversitatea acestora.

**n cadrul Capitolului 3, in tabelul de mai jos se va bifa casuta aferenta litere odrespunzétoare. In tabelul centralizator,
in dreptul fiecarei litere a), b), ¢), d) se va inregistra numarul elevilor care au avut aceasta optiune.
Rezultatele vor fi centralizate in cadrul tabelului de mai jos:

| Capitolul/ Coloana A B 1c ,
Punctaj Capitolul |~ ) ] ) -
Punctaj Capitolul 2 |

Capitolul 3 _ _
@ b _ c | d




