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7 | INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN
ILFOV

Aprob,

Inspector Scolar General,

Catre,

Unitatile de invatamant preuniversitar din judetul llifov

in atentia,
Doamnei/Domnului Director

Coordonatorului de proiecte si programe educative scolare si extrascolare

Vi transmitem adresa Ministerului Educatiei, Directia de Invatimant Preuniversitar

Nr. 815 LIF/09.11.2022, inregistrata la Inspectoratul Scolar Judetean Iifov cu nr.
17623/09.11.2022, referitoare la setul de materiale destinate elevilor din clasele V-VIII,
pentru prevenirea consumului de alcool si droguri.

Vi rugdm si diseminati informatiile referitoare la aceste resurse oferite gratuit de
Asociatia Preventis, cu recomandarea de a fi utilizate adecvat caracteristicilor de varsti,
psihologice si socio-demografice ale elevilor.

Inspector scolar,

Prof. Marl}]]tj %ete
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Catre Inspectoratul $colar Judetean/al Municipiului Bucurestl
in atentia doamnei/domnului inspector scolar general N
doamnei/domnului inspector responsabil cu activitatea-ediicativi

Pornind de la succesul de care s-au bucurat materialele realizate §i distribuite de Asociatia
Preventis, referitoare la activitatea practicd de prevenire a consumului de droguri, Ministerul
Educatiei a decis continuarea colaborarii cu aceasta organizatie, ca o activitate concreta de
indeplinire a obiectivelor de prevenire asumate in Strategia Nationala in Domeniul Drogurilor.

Asociatia Preventis este o organizatie nonguvernamentala din Cluj Napoca, cu vechime de
peste 16 ani in domeniul prevenirii si interventiei in consumul de substante. Asociatia isi desfasoara
activitatea in colaborare cu Agentia Nationald Antidrog, Inspectoratul Scolar Judetean Cluj,
Primadria Cluj Napoca, precum §i cu numeroase institutii si ONG-uri la nivel local si national.

Pachetul de resurse amintit mai sus contine urmatoarele materiale:

Setul de materiale de prevenire cuprinde urmatoarele lectii:

v" Planeta ametita - S& vorbim despre alcool

Set de materiale destinate elevilor din clasele V-VIil pentru prevenirea consumului de alcool.
Acest set contine Plan de lectie - lectia propriu-zisa care contine activitatile, Suport pentru lectie
- material ajutator in pregatirea activitatilor si o prezentare Powerpoint - material prezentat
participantilor la activitati. Cu ajutorul acestor materiale facilitatorul va putea desfasura activitati
in vederea prevenirii §i interventiei timpurii in ceea ce priveste alcoolul. Obiectivul acestor
activitati este de a ajuta facilitatorul in a forma atitudini §i corecta perceptiile
participantilor/elevilor cu privire la privire la alcool §i consumul de alcool.

v Cele doua fete opuse - Sa vorbim despre droguri

Set de materiale destinate elevilor din clasele V-VIII pentru prevenirea consumului de
droguri. Acest set contine Plan de lectie - lectia propriu-zisa care contine activitatile, Suport pentru
lectie - material ajutator in pregatirea activitatilor si o prezentare Powerpoint - material prezentat
participantilor la activitati. Cu ajutorul acestor materiale facilitatorul va putea desfasura activitati
in vederea prevenirii §i interventiei timpurii in ceea ce priveste consumul de droguri. Aceste
activitati au ca si scop formarea de atitudini si corectarea perceptiilor cu privire la droguri si
consumul acestora.

v" P.R.0.M.L.T. - Sa vorbim despre dependenta

Set de materiale destinate elevilor din clasele VIII-X pentru prevenirea dependentei. Acest
set contine Plan de lectie - lectia propriu-zisa care contine activitatile, Suport pentru lectie -
material ajutdtor in pregatirea activitatilor si o prezentare Powerpoint - material prezentat
participantilor la activitati. Cu ajutorul acestor materiale facilitatorul va putea desfasura activitati
in vederea prevenirii §i interventiei timpurii in ceea ce priveste dependenta. Aceste activitati au ca
si scop formarea de atitudini i corectarea perceptiilor cu privire la dependenta.

v" Go Up not high - Sa vorbim despre marijuana
Set de materiale destinate elevilor din clasele VIII-X pentru prevenirea consumului de
marijuana. Acest set contine Plan de lectie - lectia propriu-zisa care contine activitatile, Suport
pentru lectie - material ajutator in pregatirea activitatilor si o prezentare Powerpoint - material
prezentat participantilor la activitati. Cu ajutorul acestora facilitatorul se va putea pregati in
vederea desfasurarii activitatilor de prevenire si interventie timpurie cu privire la consumul de
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marijuana. In urma -acestor activitati participantii/ elevii dumneavoastri isi vor putea forma
atitudini si corecta perceptiile cu privire la marijuana si consumul acesteia,
v Tntoarce cardull - S& vorbim despre drogurile stimulente
_Set de materiale destinate elevilor din clasele Vill-X pentru prevenirea consumului de droguri
stimulente. Acest set -contine Plan de lectie - lectia proprit-zisa care contine activitatile, Suport
pentru lectie - material ajuttor in pregitirea activititilor §i'0 prezentare Powerpoint - material
prezentat participantilor la activitati. Cu -ajutorul acestora facilitatorul se va putea pregéti in
vederea desfasurdrii activititilor de preverire si interventie timpurie cu privire la consumul de
droguri stimulente. In urma acestor activititi participantii/ elevii dumneavoastri isi vor putea
forma atitudini si corecta perceptiile cu privire la drogurile stimulente si consumul acestora.
¥ Calatoria cu magina timpului - S vorbim despre fumat

Set de materiale destinate elevilor din ¢lasele V-VII pentru prevenirea consumului de titun..
Acest set contine Plan de lectie - lectia Ppropriu-zisa care contine activitatile, Suport pentru lectie
- material ajutdtor in pregitirea activititilor si o prezentare Powerpoint - material prezentat
participantilor la activitati. Cu ajutorul acestora facilitatorul se va putea pregiti in vederea
desfasurdrii activittilor de prevenire si interventie timpurie cu privire la consumul de tutun. Tn
urma acestor activitati participantii/ elevii . dumneavoastra isi vor putea forma atitudini si corecta
perceptiile.cu privire la tutun si consumul acestora

v" Chipsurile:si online-ul - Sa vorbim despre dependenta de tehnologie digitald

Set de materiale destinate élevilor din clasele VIII-X ‘pentru prevenirea consumului de droguri
stimulente. ‘Acest set contine Plan de lectie - lectia propriu-zisa care coritine activititile, Suport
pentru lectie - material ajutitar in pregatirea activitatilor si o prezentare Powerpoint - material
prezentat. participantilor la activitéti. Cu ajutorul acestora facilitatorul se va putea pregati in
vederea desfasurarii activitatilor de prevenire si intetventie timpurie cu privire la consumul de
droguri stimulente. In.urma acestor actiyitati participantii/ “elevii dumneavoastra isi vor putea
forma atitudini i corecta perceptiile cu privire la drogurile stimulente si consumul acestora,

Toate materialele de mai sus, plus alte informatii §i materiale utile, sunt disponibile la
https://preventis.ro/materiale-de-prevenire/. Materialele se pot descirca gratuit, n .urma
inregistrarii cadrelor didactice pe site. _

In acest sens, va rugdm sa diseminati informatiile referitoare la aceste resurse in toate

unitatile cu invitimant secundar din Romania, cu recomandarea de a fi utilizate adecvat.

Caracteristicilor de varsta, psihologice §i socio-demografice ale elevilor.

sef:Serviciu ' s
Liana Maria MITRAN DUTU Inspectar,
oy Catilina Chendea.
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